
Data: 28/07/2025

Ano letivo 2025/2026 - Lista de manuais escolares adotados

Ensino Regular

Código:  401274  Escola: Escola Básica e Secundária D. Filipa de Lencastre, Lisboa

Endereço:  Avenida Magalhães de Lima

Localidade:  LISBOA  Código Postal:: 1000 - 197

5º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Ciências
Naturais

UAU! - Ciências 5.º
ano 978-989-767-982-7 Adriana Ramos

Areal
Editores,
SA

22,90 € 180

Inglês I got this! 978-972-0-20272-7 Inês Silva, Emi Alves, Patrícia
Barros Silva, Ana Sofia Silva

Porto
Editora,
S.A.

22,29 € 180

História e
Geografia de
Portugal

Viajantes 5.º 978-989-23-6014-0 Cláudia Rolo, Sara Ferreira,
Pedro Pereira, Clara Silva

Asa
Editores
II, SA

22,57 € 180

Educação Visual Evi - Educação Visual
- 5.º/6.º Anos 978-972-0-20732-6 César Figueiredo, Raquel Nery,

Susana Leite
Porto
Editora,
S.A.

14,27 € 80

Matemática Espiral 5 -
Matemática 978-972-0-20591-9 Belmiro Costa, Ermelinda

Rodrigues, Ana Pais Andrade
Porto
Editora,
S.A.

22,89 € 180

Português Novo Livro Aberto -
5.º Ano 978-972-0-20016-7

Lídia Bom, Joana Brandão,
Noémia Jorge, Dinis Rebelo,
Fernanda Costa

Porto
Editora,
S.A.

22,44 € 180

Educação
Musical

100% Música - Ed.
Musical 5.º ano 978-972-47-5881-7 David Amaral, Jorge

Domingues, António Neves
Texto
Editores,
Lda.

19,81 € 80

Educação
Tecnológica

Teki - Educação
Tecnológica - 5.º/6.º
Anos

978-972-0-20729-6 José Barros, Paulo Oliveira
Fernandes, Jorge Figueiredo

Porto
Editora,
S.A.

13,74 € 60

Educação Física
Go & Play! -
Educação Física
5.º/6.º anos

978-972-47-5884-8 Rui Pinho, Jorge Faria, João
Valente-dos-Santos

Texto
Editores,
Lda.

21,33 € 180

6º Ano
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Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

História e Geografia
de Portugal

Aqui há… HGP! - História
e Geografia de Portugal
6.º ano

978-989-575-026-9
Helena Santos,
Cristina Maia, Ana
Margarida Maia

Areal
Editores,
SA

24,19 € 160

Matemática Missão Mat 6 -
Matemática 6.º ano 978-972-47-5766-7 Nuno Valério, Carla

Faneco
Texto
Editores,
Lda.

24,37 € 180

Ciências Naturais BIOCienTIC 978-972-0-20707-4
José Salsa, Ana
Lemos, Rui Cunha,
Cristina Cibrão

Porto
Editora,
S.A.

24,08 € 160

Português Hora das Letras -
Português - 6.º Ano 978-972-0-20025-9

Filipa Azevedo, Inês
Ribeiro, Ana Peixoto
Cabral, Cláudia Reis

Porto
Editora,
S.A.

24,33 € 160

Inglês I got this! 6 978-972-0-20277-2
Patrícia Barros Silva,
Ana Sofia Silva, Emi
Alves, Inês Silva

Porto
Editora,
S.A.

21,77 € 160

Tecnologias de
Informação e
Comunicação

Login 6 - TIC 6.º ano 978-989-23-6427-8 Carlos Nunes,
Fernanda Ledesma

Asa
Editores
II, SA

20,42 € 130

Educação Musical Play - Educação Musical -
6.º Ano 978-972-0-20829-3 Jonas Araújo, Tito

Santos
Porto
Editora,
S.A.

15,70 € 130

7º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Português Livro Aberto 7 -
Português 978-972-0-31729-2 Fernanda Costa, Noémia Jorge, Vera

Magalhães, Lídia Bom
Porto
Editora,
S.A.

25,58 € 180

Língua
Estrangeira II -
Espanhol

Ahora Sí 1 -
Espanhol 978-989-767-291-0 Maria Paula Almeida, Luísa Pacheco

Areal
Editores,
SA

24,45 € 60

Educação
Visual

EV 7/8/9 -
Educação
Visual

978-989-767-302-3 Ágata Moreira, Sílvia Pacheco
Areal
Editores,
SA

26,17 € 100

Geografia GEO+ 7 -
Geografia 978-972-0-32083-4 Sandra Custódio, António Pereira, Vera

Ribeiro, Eva Ribeiro
Porto
Editora,
S.A.

22,87 € 180

História
O Fio da
História 7
(novo)

978-972-47-5610-3
Francisco Cantanhede, Ana Rodrigues
Oliveira, Isabel Catarino, Paula Torrão,
Marília Gago

Texto
Editores,
Lda.

26,90 € 180

Físico-
Química FQ 7 (novo) 978-989-23-4980-0 M. Domingas Beleza, M. Neli G. C.

Cavaleiro
Asa
Editores
II, SA

27,80 € 180

Língua
Estrangeira II -
Francês

Défis 7 -
Francês 978-972-0-31817-6

Brigitte Lima, Matilde Madruga, Natália
Fumega, Celeste Pedrosa, Maria
Cristina Gomes, Belém Peixoto

Porto
Editora,
S.A.

25,53 € 50
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Ciências
Naturais ADN 7 978-989-23-4985-5 Bento Cavadas, Bruno Sousa, Nuno

Ribeiro
Asa
Editores
II, SA

28,52 € 180

Inglês All Stars 7 978-972-0-31617-2 Jenny Bartlett, Beverly Whittall, Cristina
Pimenta, Anna Pires

Porto
Editora,
S.A.

24,98 € 180

Educação
Física

Fair Play 7/8/9 -
Ed. Física 3.º
Ciclo

978-972-47-5600-4 João Valente-dos-Santos, Jorge Faria,
Rui Pinho

Texto
Editores,
Lda.

28,37 € 180

Matemática Espiral 7 -
Matemática 978-972-0-32744-4 Belmiro Costa, Ermelinda Rodrigues,

Lara Martins Rodrigues
Porto
Editora,
S.A.

26,44 € 180

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

8º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Físico-Química Experimenta 978-972-0-32804-5
Eliana do Carmo Correia,
Carlos Brás, Duarte Nuno
Januário

Porto
Editora,
S.A.

20,81 € 160

Português Mensagens 8 -
Português 8º ano 978-972-47-5663-9

Célia Cameira, Ana Andrade,
Alexandra Azevedo, Diana
Maceda

Texto
Editores,
Lda.

24,37 € 180

História O Fio da História 8 978-972-47-5672-1
Marília Gago, Paula Torrão,
Francisco Cantanhede, João
Silva

Texto
Editores,
Lda.

24,49 € 180

Geografia GEO+ 8 -
Geografia 978-972-0-32066-7

Eva Ribeiro, Vera Ribeiro,
António Pereira, Sandra
Custódio

Porto
Editora,
S.A.

22,28 € 180

Língua
Estrangeira II -
Francês

Ça Marche ! 8 -
Francês 978-972-0-31807-7 Mónica Loureiro, Cristiana

Neves, Suzana Costa
Porto
Editora,
S.A.

22,91 € 50

Língua
Estrangeira II -
Espanhol

Ahora Sí 2 -
Espanhol 978-989-767-807-3 Luísa Pacheco

Areal
Editores,
SA

23,11 € 60

Ciências Naturais ECOCienTIC 978-972-0-32952-3 José Salsa, Rui Cunha
Porto
Editora,
S.A.

20,66 € 180

Inglês What's Up? 8 978-972-47-5669-1 Isabel Teixeira, Cristina Costa,
Paula Menezes

Texto
Editores,
Lda.

24,60 € 180

Matemática Espiral 8 -
Matemática 978-972-0-32746-8

Belmiro Costa, Ermelinda
Rodrigues, Lara Martins
Rodrigues

Porto
Editora,
S.A.

24,26 € 180

9º Ano
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Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Geografia GEO+ 9 -
Geografia 978-972-0-32055-1 Sandra Custódio, Vera Ribeiro,

Eva Ribeiro, António Pereira
Porto
Editora,
S.A.

22,20 € 180

Língua
Estrangeira II -
Francês

Ça Marche ! 9 -
Francês 978-972-0-31809-1 Cristiana Neves, Suzana Costa,

Mónica Loureiro
Porto
Editora,
S.A.

22,85 € 50

Língua
Estrangeira II -
Espanhol

¡A bordo! 9 -
Espanhol 978-972-0-31369-0 Fernando Ruiz Pérez, Suzana

Costa, Luísa Moreira
Porto
Editora,
S.A.

24,26 € 70

Educação Visual EV 7/8/9 -
Educação Visual 978-989-767-302-3 Ágata Moreira, Sílvia Pacheco

Areal
Editores,
SA

26,17 € 180

Português Mensagens 9 -
Português 9.º ano 978-972-47-5780-3

Ana Andrade, Célia Cameira,
Alexandra Azevedo, Diana
Maceda

Texto
Editores,
Lda.

24,65 € 180

Ciências Naturais Missão: Corpo
Humano 9 978-989-767-880-6 Vitor Pinto, Jacinta Rosa

Moreira, Helena Sant'Ovaia
Areal
Editores,
SA

22,58 € 180

História O Fio da História 9 978-972-47-5774-2
Paula Torrão, João Silva,
Marília Gago, Francisco
Cantanhede

Texto
Editores,
Lda.

24,08 € 180

Matemática
Prisma -
Matemática 9.º
ano

978-989-23-6006-5 Fátima Cerqueira Magro, Pedro
Louçano, Fernando Fidalgo

Asa
Editores
II, SA

24,78 € 180

Físico-Química Experimenta 978-972-0-32823-6 Carlos Brás, Eliana do Carmo
Correia, Duarte Nuno Januário

Porto
Editora,
S.A.

23,19 € 180

Inglês What's Up? 9 978-972-47-5786-5 Isabel Teixeira, Cristina Costa,
Paula Menezes

Texto
Editores,
Lda.

23,32 € 180

10º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Biologia e Geologia
- CCH (CT - FE)

BioFOCO 10 /
GeoFOCO 10 978-989-647-523-9

Pedro Martins, Paulo Rocha,
A. Guerner Dias, Osório
Matias, Paula Guimarães

Areal
Editores,
SA

38,66 € 80

Física e Química A
- CCH (CT - FE)

Jogo de Partículas
10 - Química 10.º
ano

978-972-47-5620-2
Maria da Conceição Dantas,
Maria Teresa Fontinha, Marta
Duarte Ramalho

Texto
Editores,
Lda.

35,63 € 80

Economia A - CCH
(CSE - FE)

Economia 10 -
Economia A 10.º
ano

978-972-47-5626-4
Maria Manuela Góis, Belmiro
Gil Cabrito, Maria João Pais,
Ana Luísa Rodrigues

Texto
Editores,
Lda.

32,96 € 80

Educação Física -
CCH (FG)

3, 2, 1 - Educação
Física 10/11/12 978-972-0-42803-5 Silvina Pais, Paula Romão

Porto
Editora,
S.A.

41,21 € 180
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História A - CCH
(LH - FE)

Entre Tempos 10 -
História A 978-972-0-41218-8

Célia Pinto Couto, Maria
Antónia Monterroso Rosas,
Elisabete Jesus

Porto
Editora,
S.A.

42,10 € 60

Geografia A - CCH
(CSE/LH - FE)

Territórios 10 -
Geografia A 978-972-0-41824-1 Isabel Costa, Liliana Rocha

Porto
Editora,
S.A.

37,80 € 60

História B - CCH
(CSE - FE)

Contamos com a
História 10 - História
B

978-972-0-41279-9
Pedro Almiro Neves,
Elisabete Jesus, Cláudia
Amaral, Maria Manuela
Carvalho

Porto
Editora,
S.A.

42,50 € 50

Português - CCH
(FG)

Mensagens 10 -
Português 10.º ano 978-972-47-5630-1 Célia Cameira, Alexandre

Pinto, Ana Andrade
Texto
Editores,
Lda.

34,20 € 180

Matemática A -
CCH (CT/CSE -
FE)

Máximo -
Matemática A - 10.º
Ano

978-972-0-42062-6
Luís Guerreiro, Bruno Roque,
Pedro Rocha Almeida, Maria
Augusta Ferreira Neves, Ana
Machado, António Pinto Silva

Porto
Editora,
S.A.

38,52 € 100

Matemática
Aplicada às
Ciências Sociais -
CCH (LH - FE)

Máximo -
Matemática
Aplicada às
Ciências Sociais -
10.º Ano

978-972-0-42905-6
Bruno Ribeiro, Maria Augusta
Ferreira Neves, Sandra
Bolinhas

Porto
Editora,
S.A.

35,65 € 80

Geometria
Descritiva A - CCH
(CT/AV - FE)

GD 10 - Geometria
Descritiva A 10.º
ano

978-972-47-5612-7 José Fernando de Santa-Rita
Texto
Editores,
Lda.

39,92 € 30

Física e Química A
- CCH (CT - FE) Rumo à Física 10 978-989-767-545-4

Carla Rodrigues, Carla
Santos, Lúcia Miguelote,
Paulo Santos

Areal
Editores,
SA

34,22 € 70

Inglês
(Continuação) -
CCH (FG)

#English 10 - Inglês 978-972-0-40449-7
Joana Coutinho, Cristina
Baptista, Aida Santos,
Susana Espírito Santo

Porto
Editora,
S.A.

34,94 € 180

Filosofia - CCH
(FG)

Dúvida Metódica 10
- Filosofia 10.º ano 978-972-47-5628-8 Carlos Pires, Sara Raposo

Texto
Editores,
Lda.

34,00 € 180

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

11º Ano

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

Biologia e Geologia -
CCH (CT - FE) Odisseia 11 978-972-0-42176-0

António Guimarães, Ana
Bela Saraiva, Jorge
Reis, Hugo Novais

Porto
Editora,
S.A.

39,45 € 80

Economia A - CCH
(CSE - FE)

Tudo é Economia 11 -
Economia A 978-972-0-41318-5 Márcia Soares, Sandra

da Costa Figueiredo
Porto
Editora,
S.A.

36,60 € 80

Física e Química A -
CCH (CT - FE) 11F - Física 11.º ano 978-972-47-5710-0 Graça Ventura, Manuel

Fiolhais, Carlos Fiolhais
Texto
Editores,
Lda.

34,52 € 90
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História A - CCH (LH
- FE)

Entre Tempos 11 -
História A 978-972-0-41216-4

Maria Antónia
Monterroso Rosas,
Alfredo Costa, Célia
Pinto Couto, Ana Cristina
Santos

Porto
Editora,
S.A.

46,52 € 80

Física e Química A -
CCH (CT - FE)

Química em Reação
11 - Física e Química
A

978-972-0-42358-0 Cristina Celina Silva,
Carlos Cunha

Porto
Editora,
S.A.

35,77 € 80

Geometria Descritiva
A - CCH (CT/AV - FE)

GD 11 - Geometria
Descritiva 11º ano 978-972-47-5719-3 José Fernando de Santa-

Rita
Texto
Editores,
Lda.

46,50 € 30

Inglês (Continuação) -
CCH (FG) #English 11 - Inglês 978-972-0-40456-5

Aida Santos, Susana
Espírito Santo, Cristina
Baptista, Joana Coutinho

Porto
Editora,
S.A.

33,68 € 180

Geografia A - CCH
(CSE/LH - FE)

Territórios 11 -
Geografia A 978-972-0-41826-5 Isabel Costa, Ana

Borges, Liliana Rocha
Porto
Editora,
S.A.

36,65 € 50

Filosofia - CCH (FG)
Como Pensar Tudo
Isto? 11 - Filosofia 11º
ano

978-989-23-5301-2 Domingos Faria, Ana da
Gama, Luís Veríssimo

Asa
Editores
II, SA

37,50 € 180

Português - CCH
(FG)

NOVO Mensagens 11
- Português 11º ano 978-972-47-5695-0

Carla Cardoso,
Alexandre Dias Pinto,
Ana Andrade, Célia
Cameira

Texto
Editores,
Lda.

34,91 € 180

Matemática Aplicada
às Ciências Sociais -
CCH (LH - FE)

Máximo - Matemática
Aplicada às Ciências
Sociais - 11.º Ano

978-972-0-42907-0
Maria Augusta Ferreira
Neves, Bruno Ribeiro,
Sandra Bolinhas

Porto
Editora,
S.A.

34,02 € 30

História B - CCH
(CSE - FE)

Contamos com a
História 11 - História B 978-972-0-41285-0

Maria Manuela Carvalho,
Pedro Almiro Neves,
Elisabete Jesus, Cláudia
Amaral

Porto
Editora,
S.A.

45,39 € 60

Matemática A - CCH
(CT/CSE - FE)

Domínio 11 -
Matemática A 11.º ano 978-989-23-6441-4 Luzia Gomes, Daniela

Raposo
Asa
Editores
II, SA

41,92 € 150

Disciplina Título do manual ISBN Autores Editora Preço
N.º alunos

(Estimativa)

12º Ano

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

Química - CCH (CT
- FE Opção 12º)

Química em
Reação 12 -
Química

978-972-0-42346-7 Cristina Celina Silva, Carlos
Cunha

Porto
Editora,
S.A.

47,75 € 50

Biologia - CCH (CT
- FE Opção 12º) BioFOCO 12 978-989-767-876-9 Pedro Martins, Osório Matias

Areal
Editores,
SA

45,30 € 50

Economia C - CCH
(FE Opção 12º)

ECOnomia 12 -
Economia C 978-972-0-41322-2 Márcia Soares, Sandra da Costa

Figueiredo
Porto
Editora,
S.A.

33,13 € 50
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Aplicações
Informáticas B -
CCH (FE Opção
12º)

Código 12 -
Aplicações
Informáticas B

978-972-0-43405-0 Ricardo Soares, Deolinda
Pacheco, Fernando Marques

Porto
Editora,
S.A.

28,85 € 40

Ciência Política -
CCH (FE Opção
12º)

Politeia 12 -
Ciência Política 978-972-0-41106-8 Conceição Moreira

Porto
Editora,
S.A.

35,46 € 40

Física - CCH (CT -
FE Opção 12º)

12F - Física
12.º ano 978-972-47-5789-6

Carlos Fiolhais, Carlos Portela,
Rogério Nogueira, Graça Ventura,
Manuel Fiolhais, José António
Paixão

Texto
Editores,
Lda.

48,18 € 50

Sociologia - CCH
(CSE/LH - FE
Opção 12º)

Mundo da
Sociologia 12 978-972-0-41179-2

João Teixeira Lopes, Cristina
Tristão Rodrigues, António Pedro
Pombo, Benedita Portugal e Melo

Porto
Editora,
S.A.

44,95 € 30

Psicologia B - CCH
(FE Opção 12º)

IDentidade 12 -
Psicologia B 978-972-0-43285-8 Ricardo Sousa, Nuno Fadigas,

Nuno Freixo
Porto
Editora,
S.A.

44,24 € 50

História A - CCH
(LH - FE)

Entre Tempos
12 - História A 978-972-0-41394-9

Alfredo Costa, Ana Cristina
Santos, Maria Antónia Monterroso
Rosas, Célia Pinto do Couto

Porto
Editora,
S.A.

46,39 € 50

Matemática A -
CCH (CT/CSE -
FE)

M∀T 12 -
Matemática
12.º ano

978-972-47-5485-7 Sérgio Valente, Cristina Viegas
Texto
Editores,
Lda.

48,77 € 100

Português - CCH
(FG)

Mensagens 12
- Português
12.º ano

978-972-47-5801-5
Ana Andrade, Carla Cardoso,
Alexandre Dias Pinto, Célia
Cameira

Texto
Editores,
Lda.

38,98 € 180

Disciplina
Título do
manual ISBN Autores Editora Preço

N.º alunos
(Estimativa)

O(A) Diretor(a) / O(A) Presidente
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