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AVALIAÇÃO CURRICULAR 

Habilitações Académicas 
(5%) 

Formação Profissional 
(5%) 

Gestão de 
Projetos/Conceção/ 

Dinamização e Participação  
(10%) 

Adequação da experiência ao 
referencial de Psicologia em 

contexto escolar 
(15%) 

Número de Anos de 
Experiência 

(25%) 

 
Licenciatura – 16 valores 
Mestrado – 18 valores 
Doutoramento – 20 valores 

 
Superior a 60 horas – 20 valores 
Superior a 30 horas e até 60 horas 
– 16 valores 
Superior a 7 horas e até 30 horas 
– 12 valores  
Até 7 horas – 8 valores  
Ausência de formação – 0 valores  
 

 
Muito relevante – 20 
Relevante – 16 
Não relevante - 0 

 
Muito relevante – 20 
Relevante – 16 
Não relevante - 0 

 
Mais de 10 anos – 20 valores 
Mais de 5 anos e igual ou inferior a 
10 anos – 18 valores  
Mais de 1 ano e inferior ou igual a 5 
anos – 15 valores 
Até 1 ano – 12 valores 
Sem experiência – 10 valores 

 
 

NOTA: São valorizadas as ações de formação e aperfeiçoamento profissional relevantes para o exercício das funções do posto de trabalho a concurso, devidamente comprovadas por diploma, certificado ou documento equivalente, emitido 

por entidade idónea e reconhecida em Portugal. Apenas são consideradas as ações realizadas nos últimos cinco anos, incluindo conferências, seminários, colóquios, congressos, workshops, cursos de especialização e pós-graduações, desde 

que certificadas. Para efeitos de contabilização da duração, considera-se:1 semana = 35 horas 1 dia = 7 horas. Na ausência de indicação da carga horária, presume-se: 1 dia = 7 horas ½ dia = 3 horas e 30 minutos.  

 

26 de Outubro de 2026 

A Diretora 

Ana Capitão 


