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Perfil de Aluno  

 
 

Níveis classificativos Desempenhos 
 

 
 

INSUFICIENTE 
 

 
Tem muitas dificuldades na expressão escrita ou 
oral do pensamento. 

 

Não identifica questões/problemas. 

 

Não identifica teses nas exposições escritas e 

orais. 

 

Não conhece a fundamentação empírica das 
teses  enunciadas. 

 

Não sabe utilizar a terminologia específica da 

disciplina. 

 

Não transfere aprendizagens adquiridas para 

novas situações. 
 

Os trabalhos não revelam as competências 

requeridas.  

 

Não cumpre as tarefas propostas. 

 

Não cumpre as orientações prescritas para a 

apresentação dos trabalhos.  
 

Não é assíduo nem pontual. 

 

Não colabora com os colegas. 

 

Não verbaliza as suas dificuldades. 

 
Não se empenha na progressão das 

aprendizagens. 

 
Não traz o material solicitado. 
 
Não revela curiosidade intelectual. 



 

 
 
Não participa. 
 
Não sabe ouvir e respeitar os colegas. 
 
Não é autónomo.  
 

 
SUFICIENTE  

 

 
Tem algumas dificuldades na expressão escrita 

ou oral do pensamento.  

 

Identifica, com incorreções,  algumas 
questões/problemas. 

 

Identifica, com incorreções, algumas teses nas 

exposições escritas e orais. 

 

Conhece, com alguma dificuldade, a 

fundamentação empírica das teses  enunciadas. 
 

Recorre, com imprecisões, à terminologia 

específica da disciplina. 

 

Reproduz informação disponibilizada, com 

algumas incorreções. 

 

Organiza a informação com alguma dificuldade. 
 

Sistematiza com alguma dificuldade. 

 

Mobiliza, com alguma dificuldade, informação 

para produzir nova informação. 

 

Mobiliza, com alguma dificuldade, informação 

para resolver problemas/questões. 
 

Cumpre algumas das tarefas propostas. 

 

Cumpre as orientações prescritas para a 

apresentação dos trabalhos.  

 

Por vezes não é assíduo nem pontual. 



 

 
 
Nem sempre colabora com os colegas. 

 

Nem sempre verbaliza as suas dificuldades. 

 

Empenha-se na progressão das aprendizagens. 

 
Traz, regularmente, o material solicitado. 
 
Revela, pontualmente, curiosidade intelectual. 
 
Participa com alguma regularidade. 
 
Geralmente sabe ouvir e respeitar os colegas. 
 
Nem sempre é autónomo.  
 

 
 
 

BOM 
 
 

 

   Exprime o pensamento na forma escrita e oral 

sem dificuldade. 

 
Identifica questões/problemas. 

 

Identifica teses nas exposições escritas e orais. 

 

Conhece a fundamentação empírica das teses  

enunciadas. 

 

Conhece e aplica a terminologia específica da 
disciplina. 

 

Reproduz a informação disponibilizada, com 

correção. 

 

Organiza com correção a informação. 

 

Sistematiza com correção.  
 

Revela espírito crítico.  

 

Mobiliza informação para produzir nova 

informação . 

 

Mobiliza informação para analisar 



 

 
problemas/questões. 
 

Cumpre as tarefas propostas. 

 

Cumpre as orientações prescritas para a 

apresentação dos trabalhos.  

 

Geralmente é assíduo e pontual. 
 

Colabora com os colegas. 

 

Verbaliza as suas dificuldades. 

 

Empenha-se na progressão das aprendizagens. 

 
Traz, regularmente, o material solicitado. 
 
Revela curiosidade intelectual. 
 
Participa. 
 
Sabe ouvir e respeita os colegas. 
 
É autónomo.  
      

 
MUITO BOM 

Exprime-se com correção a nível do registo  

escrito e oral. 

 
Identifica, sem nenhuma dificuldade,  

questões/problemas. 

 

Identifica, com clareza, teses nas exposições 

escritas e orais. 

 

Conhece de forma precisa e clara a 

fundamentação empírica das teses  enunciadas. 
 

Conhece e aplica com pertinência a terminologia 

específica da disciplina 

 

Reproduz, com correção,  a informação 

disponibilizada 

 



 

 
Organiza com correção a informação. 
 

Sistematiza com correção.  

 

Apresenta uma atitude crítica perante o saber 

ensinado.   

 

Desconstrói afirmações do senso comum sobre a 
realidade psicológica. 

 

Mobiliza informação para produzir nova 

informação. 

 

Mobiliza informação para se questionar sobre si e 

os outros. 

 
Mobiliza os conhecimentos da Psicologia para 

compreender a realidade humana da 

contemporaneidade. 

 

Relaciona aprendizagens curriculares e 

extracurriculares.  

 

Cumpre as tarefas propostas. 
 

Cumpre as orientações prescritas para a 

apresentação dos trabalhos.  

 

É assíduo e pontual. 

 

Colabora com os colegas e dá-lhes apoio. 
 

Verbaliza as suas dificuldades. 

 

Empenha-se na progressão das aprendizagens. 

 
Traz o material solicitado. 

 

Revela curiosidade intelectual. 
 



 

 
Participa com relevância. 
 

Sabe ouvir e respeitar os colegas. 

 

É autónomo e criativo.  

      

 
 
 
 


